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8-10 novembre 2006 - Hotel Le Conchiglie

16.30-18.30 SESSIONI PARALLELE - Comunicazioni orali e poster

09.30-13.00

14.30-15.00
15.00-17.00

17.00-17.30
17.30-19.00

17.30-19.00

08.30-09.30

09.30-11.15

11.15-11.45
11.45-13.15

11.45-13.15

13.15-14.30
14.30-16.00

14.30-16.00

16.00-16.30

Mercoledi, 8 novembre
CONVEGNO SATELLITE - Nuove tecnologie per nuovi alimenti

Coordinato insieme al Campus di Scienze degli Alimenti, Facolta di Agraria, Univ. di Bologna (sede di Cesena)

Introduzione ai lavori

Moderatori e Discussant: G. Lercker, P. Biagi

G. Tomassi - L'innovazione tecnologica nel miglioramento della qualita alimentare

E. Marconi - “Vecchi cereali” per nuovi alimenti: aspetti tecnologico-nutrizionali

M.E. Guerzoni

Progettazione di alimenti funzionali tramite I'applicazione di nuove tecnologie microbiologiche
M. Dalla Rosa - Innovazione di prodotto e “disegno” di nuovi alimenti secondo I'approccio PAN
(Preferenza, Accettabilita, Necessita)

L. Piergiovanni

Il ruolo dei materiali e delle tecniche di confezionamento per la garanzia di sicurezza e qualita degli alimenti
A. Bordoni - |l ruolo della nutrizione e la formazione del nutrizionista in facolta di Agraria

SESSIONE PLENARIA - Alimenti ed Health Claims: indicazioni per il futuro
Introduzione: D. Rossi

Moderatori e Discussant: G. Oriani, F. Contaldo

M. Porrini - La promozione della salute dalla fortificazione agli health claims

F. Brighenti - Problematiche legate al corretto utilizzo degli health claims nutrizionali e salutistici
M. Campieri - Una lunga storia: i prebiotici

F. Visioli - Una storia recente: i fitosteroli

TAVOLA ROTONDA - La ristorazione collettiva ospedaliera
Moderatori e Discussant: M. Dalla Rosa, S. Ciappellano
Partecipano: L. Donini, R. Guidetti, C. Lesi, M.L. Masini, A. Montanari

SESSIONE PARALLELA - Caffé e sistema cardiovascolare

Moderatori e Discussant: G.F. Gensini, A. D’Amicis

A.A. Conti - Consumo di caffe e cardiopatie: una meta-analisi

C. Borghi - Caffe e ipertensione

F. Natella - Composti fenolici del caffé nella prevenzione delle malattie cardiovascolari

Giovedi, 9 novembre
LETTURA SINU

Presentazione: G. Testolin
A. Trichopoulou - Traditional Mediterranean Diet and Lifestyle

TAVOLA ROTONDA - Le proteine nella dieta: quante e perché?
Moderatori e Discussant: C. Cannella, A. Ghiselli
Partecipano: M. Giampietro, L. Luzi, F. Pasqui, |. Zavaroni

TAVOLA ROTONDA - Attivita fisica-metabolica come strumento di prevenzione e terapia
Moderatori e Discussant: G. Gentile, M. Giampietro
Partecipano: A.M. Bargossi, P. De Cristofaro, P. De Feo, A. Pietrobelli

SESSIONE PARALLELA - Alimentazione e ipertensione arteriosa
Moderatori e Discussant: P. Strazzullo, C. Roggi

C. Leclercq - Come ridurre I'eccesso di sodio nell’alimentazione italiana

A. Siani - Sovrappeso, obesita e pressione arteriosa

F. Veglio - Fisiopatologia del rapporto elettroliti e parete arteriosa

TAVOLA ROTONDA - Prima colazione e corretti stili alimentari
Moderatori e Discussant: M. Maranesi, R. Mattei
Partecipano: L. Benini, P. Riso, L. Scalfi, F. Scazzina

SESSIONE PARALLELA - Fabbisogni nutrizionali in eta evolutiva
Moderatori e Discussant: A. Carcassi, G. Salvioli

G. Banderali - L'allattamento al seno in Italia, oggi

G. Faldella - Fabbisogni nutrizionali di zinco nei primi anni di vita

A. Vania - Fibra alimentare e adolescenza

18.30-20.30
21.00

08.30-9.30

09.30-10.30
10.30-11.00
11.00-13.30

Moderatori e Discussant: L. Avigliano, A. Battezzati, A. Casini, N. D'Orazio, B. Dragani, F. Ferretti,
G. Galvano, U. Muraca, P. Pecoraro, M. Peretti, P. Porcella, L. Rossi, G. Salvatori, S. Salvini, P. Simonetti,
A. Tagliabue

Venerdi, 10 novembre
LETTURA FESIN

Presentazione: V. Silano
A. Franchini - Food for life. La piattaforma tecnologica italiana

SESSIONE PLENARIA
G. Oriani - LARN: nuove prospettive

Gli acidi grassi n-3

Moderatori e Discussant: G. Rotilio, N.C. Battistini

A. Bordoni - Il fabbisogno metabolico di acidi grassi n-3

C. Agostoni - Fabbisogni di acidi grassi n-3 e DHA in gravidanza ed eta evolutiva

C. Rapezzi - Gli acidi grassi n-3 nella clinica cardiovascolare

F. Marangoni - Livelli di acidi grassi in un campione della popolazione italiana ed effetti
della supplementazione con omega 3 in diverse matrici

Giovedi 9 -Venerdi 10 novembre

G. Oriani,

L. Fabiani
L. Rossi -

14.30-14.

14.45-18.
Moderatori: G. Tarsitani, G. Cairella

M. Palazzi - | modelli di riferimento per

I’educazione e la promozione della salute

M. Caroli - Framework per la prevenzione

dell’obesita e sorveglianza nutrizionale

Lavoro di gruppo: modelli nutrizionali e di stili di vita
per la prevenzione dell’obesita

V. del Balzo - Densita energetica della dieta

Presentazione dei lavori e discussione

8.30-9.30 - Lettura FESIN
Presentazione: V. Silano
P. Rodriguez Iglesias - Nutrition in the European Food

ATELIER CONGIUNTO SINU - AIES - CIPES -
L'educazione alla salute per la prevenzione dell’obesita
PROGRAMMA

Safety Authority: role of the Panel on Dietetic Products,
Nutrition and Allergy

9.30-11.00 - Il Sessione: LA VALUTAZIONE
Moderatori: L. Fabiani, P. De Cristofaro

G. Tarsitani - Valutare in educazione alla salute

G. Cairella - Le prove di efficacia per la prevenzione
dell’obesita: certezze, limiti e prospettive. Setting
scuola, luogo di lavoro, comunita

11.00-13.30 - Il sessione: LE STRATEGIE
Moderatori: A. Vania, D. Del Rio

A. Suglia

L'esperienza del laboratorio alimentazione DoRS

A. Albertini - Counselling ed empowerment

D. D'Addesa - Educazione Nutrizionale e al gusto

R. Serafin - Scenari di educazione alla salute nel
progetto europeo PIPS - Personalized Information
Platform for life and health Services

A. Morandi - Applicazione di strumenti tecnologi-
camente avanzati per I'educazione alla salute

45 - Presentazione del Corso
G. Tarsitani

30 - I sessione: | MODELLI

- Attivita fisica
Frutta e verdura

13.30 - Test di valutazione e chiusura del corso

QUOTE DI ISCRIZIONE ALL'INTERO CONGRESSO
PER IL CONGRESSO

Entro il 30/9/2006 Dopo il 30/9/2006 Entro il 30/9/2006 Dopo il 30/9/2006

Soci SINU con ECM

€ 200 € 230 € 240 €270

Soci SINU senza ECM

€ 150 € 180 €190 € 220

Non Soci con ECM

€ 230 € 260 €270 € 300

Non Soci senza ECM

€ 180 € 210 € 220 € 250

Studenti

€ 40 € 40 € 70 € /0

Soci SINU,
Soci SINU,

Le quote d’iscrizione (IVA inclusa) per il solo Corso sono le seguenti:
AIES, CIPES, SiTl con ECM € 80 Non Soci con ECM
AIES, CIPES, SiTl senza ECM € 60 Non Soci senza ECM
Studenti

€ 100
€ 80
€ 30

Per la partecipazione all’intero Congresso sono stati assegnati nr. 8 crediti per medici, biologi, dietisti e nr. 7 crediti per farmacisti. Per la partecipazione al Corso sono stati assegnati nr. 7 crediti per medici, biologi e nr. 6 crediti per assistenti sanitari. La figura
professionale del dietista & ancora in fase di valutazione.
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