
29 settembre 2007 

NUTRIZIONE E 
STILI DI VITA  

Aula A 
Dipartimento di Biochimica  “G. Moruzzi” 

Via Irnerio, 48 - Bologna 

Sezione Emilia Romagna 



Mattino 
09.30 Saluto ai convenuti 

09.45 SESSIONE I (Aperta a tutti gli 
interessati all’argomento) 

STILI DI VITA E NUTRIZIONE 
G.B. Panatta 

Evoluzione degli stili alimentari in 
Emilia-Romagna 

R. Fanfani, M. Mazzocchi 

Tendenze nei consumi alimentari e 
negli stili di vita in Emilia-Romagna 

C. Tentoni 

Importanza e vantaggi della corretta 
attività motoria 

11.15 Coffee break 

11.30 TAVOLA ROTONDA: STILI 
DI VITA E CONSUMATORI 
P.L. Biagi, N.C. Battistini, N. Pelle-
grini, L. Rossi, A. Ceriani 

12.30 Colazione di lavoro a buffet 

CONVEGNO 

NUTRIZIONE E STILI 
DI VITA 

 
 
 
Pomeriggio 
14.30 SESSIONE II (Riservata agli 
operatori del settore) 

CORSO FORMATIVO: VALUTA-
ZIONE DELLO STILE DI VITA 
P. De Cristofaro 

Tecniche di monitoraggio dello stile di 
vita 

P. Gnagnarella 

Metodi di rilevazione dei consumi 
alimentari 

G. Turconi 

Atlante fotografico alimentare: uno 
strumento per le indagini nutrizionali 

16.50 Coffee break 

17.30 CHIUSURA DEI LAVORI 

Comitato scientifico e organizzativo 
 

Nicoletta Pellegrini 
tel.0521 903907 e-mail: nicoletta.pellegrini@unipr.it 

Pierluigi Biagi 
tel.051 2091235 e-mail: pierluigi.biagi@unibo.it 

Nino Carlo Battistini 
tel.059 2055350 e-mail: battisti@unimore.it 
 
Durata del corso: un giorno 
Destinatari del corso: Medici, Biologi, Dietisti, Assistenti 
Sanitari, Tecnologi Alimentari e Operatori in ambito nutrizio-
nale e tutti gli interessati all’argomento. 
ISCRIZIONI:. Le domande di iscrizione, unitamente all’atte-
stazione del pagamento della quota,dovranno essere inviate 
tramite fax o posta, alla Segreteria Organizzativa entro il 
24 Settembre 2007, che provvederà a verificare disponibilità 
di posti e a confermare l’iscrizione. 
 

COSTI ECM e NO ECM 

Le quote di iscrizione (IVA compresa) sono: 
 

 

 

 

* Si prega di allegare il certificato di iscrizione al corso di studio. 

 

ECM 

Sono stati riconosciuti crediti ministeriali per le seguenti figure 
professionali: Medici e Biologi (3 crediti), Dietisti e Assistenti 
Sanitari (5 crediti). 
Si informa che i crediti verranno erogati al raggiungimento di 
almeno 10 partecipanti per ogni figura professionale. 

Costi ECM No ECM 
Soci SINU 30 € 20 € 
Non Soci 50 € 40 € 

Studenti Universitari* Gratuito 


