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NUTRIZIONE E
ATTIVITA FISICA:
PRODURRE K

COMUNICARE SALUTEK
Rimini, 16 Maggio 2008
Rimini Fiera

Convegno promosso da

Facolta di Scienze Motorie — Universita di Bologna
Centro Ricerche sulla Nutrizione — Universita di Bologna
Corso di Laurea in Dietistica — Universita di Bologna
Uni. Rimini



NUTRIZIONE E ATTIVITA FISICA:
PRODURRE E COMUNICARE SALUTE

Gli esperti incontrano la comunita scientifica le istituzioni e la societa civile 9,00 Registrazione dei partecipanti
per parlare di salute, iniziando dai corretti stili di vita. . . .
L’evento di alto profilo culturale e scientifico, rappresentera un momento di 9,18 Benvenuto ai partecipanti
confronto sul valore dell’alimentazione e dell’attivita fisica per la C. Bottari
salute. In parallelo, si dara ampio spazio all'importanza della corretta Saluto delle Autorita
comunicazione quale fattore determinante per la maturazione di scelte M. Pironi
consapevoli nella popolazione. Gli esperti del settore saranno chiamati a
condividere il patrimonio di esperienze per creare una rete di scambio dei Moderatori: A. Dal Monte, A. Veicsteinas
saperi e garantire la giusta percezione del messaggio. 9.30  Novits in fema di alimentazione e nutrizione
FACULTY G. Calabrese
10.00 Un premio alle buone pratiche per guadagnare
Giorgio Berloffa Presidente Unione Nazionale Chinesiologi Salute
Silvia Boni Responsabile del Progetto Esperienze S. Boni
Intersettoriali delle Comunita Locali per . .
Guadagnare Salute, Formez 10.30 Le al?ztudlm, il mercato e le scelte consapevoli
Carlo Bottari Preside Facolta di Scienze Motorie, Universita D. Tiso
degli Studi di Bologna 11.00 L’attivita motoria: per il miglioramento dello stile
Giorgio Calabrese Docente in Scienze dell’Alimentazione, di vita
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Piacenza A. Dal Monte
e Universita degli Studi di Torino
Antonio Dal Monte Commissione Medica del Comitato 11.30 Epistemiologia del produrre salute: dal ginepraio al progetto
Internazionale Olimpico; Commissione F. Felli
Ministeriale per la Lotta al Doping e per la Tutela . . .
della Salute nelle Attivita Sportive 12.00 11 Lau.reatc.) in Scienze Motorie e I’Operatore del Benessere
Fausto Felli Presidente Istituto Italiano per la Qualitd del A. Veicsteinas
Vivere . . . s
Nicola Grande Direttore Generale di Spell, Docente di 12.30 I(\J’f)zgfa;::;z:umcare per non disinformare?
Marketing Relazionale, Universita di Urbino
Paolo Mazzuca Servizio di Diabetologia ed Endocrinologia, 13.00 Pausa pranzo
Ospedale Infermi, Rimini
Massimo Pironi Presidente Commissione Turismo, Cultura, 14.30 Tavola Rotonda: partecipanti e specialisti dialogano

Salvatore Squatrito

Scuola, Formazione, Lavoro, Sport della Regione
Emilia Romagna
Professore Ordinario di Fisiologia Umana,

PROGRAMMA

Moderatore: P. Vergnani

Intervengono:

G. Berloffa, S. Boni, G. Calabrese, A. Dal Monte, F. Felli, N. Grande,

Universita degli Studi di Bologna P. Mazzuca, M. Pironi, S. Squatrito, D. Tiso, A. Veicsteinas

Presidente ASAS (Associazione per la Salute

correlata all’Alimentazione e agli Stili di vita) 16,30 Conferenza Teatrale “In concreto: cosa fare da domani?”

Dir'et.tore Isti_tuto “Esercizio. Fis}co, Salute.e a cura di ComuniCare (Comunicare la Salute)
Attivita Sportiva”, Facolta di Scienze Motorie,

Universita degli Studi di Milano 17,00 Termine deilavori
Psicologo e Formattore, Docente di Sociologia

delle Comunicazioni di Massa, Universita degli

Studi di Ferrara

Domenico Tiso

Arsenio Veicsteinas

Paolo Vergnani



