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Il progetto 
L’obiettivo principale del progetto Nuove idee per la Nutraceutica è 
quello di fornire due strumenti integrati (un manuale e un magazine 
online) che possano fornire un orientamento in questa disciplina in 
rapidissima evoluzione, grazie al contributo di esperti di rinomanza 
internazionale, con esperienza clinica e di ricerca diretta su nutraceu-
tici ed alimenti funzionali.

Nuove idee per la Nutraceutica nasce dalla collaborazione tra Clau-
dio Borghi, professore ordinario di Medicina Interna Arrigo F.G. Ci-
cero, responsabile regionale della Società Italiana di Nutraceutica e 
Bononia University Press, casa editrice dell’Università di Bologna. 

La Nutraceutica
La scienza medica si sta riappropriando di una branca della nutrizione clini-
ca di particolare interesse: lo studio dei nutraceutici e degli alimenti funzio-
nali come armi di prevenzione delle più comuni patologie. 

Mancava ancora allo stato attuale una guida per aiutare chi consiglia o pre-
scrive tali prodotti a distinguere quali abbiano una formulazione ed un do-
saggio supportato da dati scientifici credibili, nonchè un profilo di sicurezza 
accettabile. E soprattutto un Magazine online costantemente aggiornato e 
proattivo per la promozione e la conoscenza di questo progetto.

Presentazione del volume 
“Nutraceutici e alimenti funzionali 
in medicina preventiva”
e del Magazine on line
www.nutraceuticalsnews.net

Claudio Borghi, 
Cattedra di Medicina Interna, Università di Bologna



Saluto

Sergio Stefoni
Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia

Presiede
Luigi Bolondi, Presidente della Società Medica Chirurgica 
di Bologna

Intervengono

Claudio Borghi, 
Cattedra di Medicina Interna Università di Bologna

Arrigo F.G. Cicero, 
Responsabile regionale della 
Società Italiana di Nutraceutica

Nazzarena Malavolta, 
Responsabile Servizio di Reumatologia  
del Policlinico S.Orsola-Malpighi

Claudio Ferri, 
Cattedra di Medicina Interna,  
Università dell’Aquila

Giorgio Cantelli Forti, 
Presidente Polo Scientifico e Didattico di Rimini,  
Università di Bologna

Silvana Hrelia, 
Professore Associato Confermato di Biochimica,  
Università di Bologna

Alessandro Malpelo, 
Giornalista di “QN”
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Nutraceutici e alimenti funzionali 
in medicina preventiva
a cura di Claudio Borghi e Arrigo F.G. Cicero
Il primo trattato tutto italiano su nutraceutici 
e alimenti funzionali
Formato: 17x24
Pagine: 472
Prezzo:	 60€
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Bononia University Press

www.nutraceuticalsnews.net
Il primo journal scientifico online 
rivolto a medici di base e grande 
pubblico

Un trattato accademico scritto dai più grandi esperti della mate-
ria. Strutturato per aree funzionali, È il primo trattato italiano e 
il più completo compendio sullo sviluppo degli studi su nutraceu-
tici e alimenti funzionali.

Una rivista online che pubblica i risultati delle ultime 
ricerche, le discussioni sui nuovi prodotti, le ricerche 
spontanee e quelle delle aziende. 
Fornisce inoltre un PRONTUARIO ONLINE a disposi-
zione dei professionisti della sanità, e strumenti di co-
municazione per dare vita alla community degli utenti.

Bononia University Press

www.nutraceuticalsnews.net www.buponline.com
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