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Come raggiungerci

Aula Magna, Area Ingresso - Pad.1

In treno

Dalla Stazione Centrale

MM Metropolitana 3 (gialla) fino alla fermata
“Maciachini”, quindi tram n° 4 direzione “Niguarda”.

Inauto

Tangenziale Ovest, autostrada TO - VE uscita

Cormano, quindi percorrete tutto il viale Enrico Fermi fino
al’Ospedale Niguarda. Possibilita di parcheggio interno
(ingresso dal passo carraio di Via Zubiani): Euro 2,00 per sosta
tra 0 e 4 ore - Euro 2,50 per sosta compresa tra 5 e 24 ore.

Presentazione

Il dolore, in molte condizioni patologiche, cessa di essere un
sintomo cosiddetto utile nel favorire le diagnosi delle patologia
primarie diventando esso stesso la malattia del paziente,
trasformandosi in sintomo inutile. La malattia dolore per le
sue implicazioni fisiologiche e psicologiche, frequentemente
¢ difficile da curare se non viene diagnosticata e trattata
tempestivamente, rischiando di influenzare negativamente
e per sempre la qualita di vita di molte persone e dello loro
famiglie.

La Legge n.38 del Marzo 2010 ha sancito il diritto alla cura del
dolore in tutte le sue forme e in tutte le persone e in tutti i
luoghi di cura.

Dopo due anni dall’entrata in vigore la Legge non & ancora stata
attuata in tutti i suoi principi e in modo uniforme sul territorio
nazionale, in particolare si € ancora lontani dalla creazione e
attuazione di percorsi diagnostico-terapeutici specificialgologici
e dall’ implementazione delle strutture dedicate alla diagnosi e
alla cura delle sindromi dolorose complesse in tutte le sindromi
dolorose con un approccio multidisciplinare, a prescindere dalla
loro modalita di classificazione.

E’ necessario implementare i piani di formazione universitaria
per arricchire le conoscenze basali di terapia del dolore in tutti
glioperatori, e valutare nuove tecniche di aggiornamento, come
la simulazione, per cercare di favorire la standardizzazione e
appropriatezza delle procedure anche a livello specialistico.
Scopo di questo corso e:

- fornire elementi culturali, conoscitivi e formativi sulla diagnosi
e cura delle prevalenti sindromi dolorose difficili con I'uso
corretto deifarmaci, della tecnologia, delle tecniche integrative;

- porre i presupposti per la creazione di un percorso di continuita
di cura algologica tra ospedale e territorio anche con il supporto
delle associazioni civiche e di volontariato.

CResponsabiIe Scien’rifi@

Paolo Notaro
Resp. Terapia del Dolore
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

Modalita di partecipazione

Il corso si rivolge a tutto il Personale Medico, al Personale
Infermieristico e ai Tecnici Sanitari.
Posti disponibili 300.

DIPENDENTI: effettuare [liscrizione attraverso [IIntranet
Aziendale.

PARTECIPANTI ESTERNI: per iscriversi
ospedaleniguarda.it > “Corsi e Convegni”.

accedere a

Deadline Iscrizioni: 16 marzo 2012. Dopo tale data I’iscrizione
sara possibile solo in sede congressuale.

Per eventuali informazioni e prenotazioni alberghiere
contattare la Segreteria Organizzativa.

Segreteria Orgonizza’riv@

T.E.C. S.r.l.

Piazza Vittoria,5 - 35043 Monselice (PD)
Tel. 0429-760294 Fax 0429 762075
info@turismoeventicongressi.it

23-24 Marzo 201
GRATUITO

Malattia Dolore e
Rete Territoriale

Accreditamento ECM - CPD - 9 CREDITI FORMATIVI

AULA MAGNA Area Ingresso, Pad.1

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
P.zza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano
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(Programma )

23 MARZO 2012
8.30-9.00 Registrazione dei partecipanti

9.00-9.30 Saluto delle Autorita
P.Cannatelli; C.Lucchina; R.Balduzzi

9.30-13.00 I Sessione: Aspetti normativi e modelli
organizzativi nella Terapia del Dolore

Moderatori: G.Genduso; P.Notaro; T.Matarazzo

Legge n. 38 del 2010: analisi sull’attuazione a
dueanni dall’entrata in vigore
M.Spizzichino

Larete di terapia del dolore nella programmazione
regionale: punti di forza e di criticita di
un’esperienza

E.Marri

GAT di Terapia del Dolore in Regione lombardia
M.E.Balza; G.Fontana

Modelli di strutture di Terapia del Dolore in
un confronto internazionale
P.Notaro

11.00-11.15 Coffee Break

Formazione Universitaria
R.Fumagalli

La simulazione come modello di aggiornamento
anche nella terapia del dolore
V.Carpino

[l ruolo delle organizzazioni civiche
D.Gioffre

Modelli organizzativi algologici in ospedali
er intensita di cura
.Rotondi

13.00-14.00 Lunch

14.00-18.00 I1* Sessione: Management delle nuove
molecole analgesiche
Moderatori: A.De Gasperi; D.Fornasari; G.Marraro
Capsaicina Patch
C.Bonezzi

Tapentadolo
D.Fornasari

Ossicodone/naloxone
V.lorno

Fentanyl spray nasale
A.Gatti

Breakthrough pain: di cosa parliamo
O.Corli

16.30-16.45 Pausa

Effetti degli oppiacei nell’'uso a lungo termine
P.Romualdi

Effetto placebo nelle terapie analgesiche
E.Buratti; A.Voltolini

Gestione dell’abuso di oppiacei nel dolore
cronico
F.Rubino; M.C. Montagna

18.00-18.15 Discussione e conclusione

24 MARZO 2012

9.00-13.15 IlI* Sessione: Tecnologia e tecniche
integrative nel controllo del dolore
Moderatori: G.Pinato; F.Zucco; S.Adilardi

Neurostimolazione midollare: 30 anni di
evidenze scientifiche
A.Costantini

PNS nell’emicrania cronica
A.Meroni; P.Notaro

PNS nella low pack pain in esiti di FBSS
G.Pinato

PENS: nuove tecniche di stimolazione periferica
L.F. Nardi

Neuromodulazione farmacologica
P.Poli

11.30-11.45 Coffee Break

Tossina botulinica e sindromi dolorose
l.Piccolo

Tecniche di agopuntura
P.Betti; O.Amici

Cure fisiche nel controllo del dolore
G.Beretta

Fitoterapia, omeopatia, medicine naturali: loro
interazione con i farmaci analgesici
R.Monzani

13.15-13.30 Discussione e consegna Customer Satisfaction.
Chiusura lavori.

Relatori e Moderatori )

SAVERIO ADILARDI

Responsabile Terapia del Dolore

Istituto Clinico Citta di Brescia

OMBRETTA AMICI

Medico Anestesista - Anestesia e Rianimazione 2

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

RENATO BALDUZZI

Ministro della Salute

MARIA ELENA BALZA

Direzione Generale Sanita - U.O. Programmazione e Sviluppo Piani
Regione Lombardia

GIOVANNA BERETTA

Direttore Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

PATRIZIA BETTI

Medico Anestesista- Anestesia e Rianimazione 2

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

CESARE BONEZZI

Responsabile Centro di Ricerca in Fisiopatologia e Terapia
del Dolore

Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS, Pavia

ELISA BURATTI

Psicologa Clinica - A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
PASQUALE CANNATELLI

Direttore Generale - A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
VINCENZO CARPINO

Presidente Nazionale AAROI-EMAC

OSCAR CORLI

Direttore C.E.R.P. Center for the Evaluation and Research
on Pain - Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Milano
AMEDEO COSTANTINI

Direttore U.O. Terapia del Dolore e Cure Palliative

Ospedale Clinicizzato SS Annunziata, Chieti

ANDREA DE GASPERI

Direttore Dipartimento Trapianti

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

GIANCARLO GIUSEPPE FONTANA

Medico - Direzione Generale Sanita - Programmazione e
Sviluppo Piani, Regione Lombardia

DIEGO FORNASARI

Professore Associato di Farmacologia

Dipartimento di Farmacologia Chemioterapia e Tossicologia
Medica, Universita degli Studi di Milano

ROBERTO FUMAGALLI

Direttore Anestesia e Rianimazione 1

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

ANTONIO GATT

Direttore Hub del Centro di Medicina del Dolore Fondazione
PTV - Policlinico Tor Vergata, Roma

GIUSEPPE GENDUSO

Direttore Sanitario

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
DOMENICOGIOFFRE’

Resp. Cittadinanzattiva

Tribunale per i Diritti del Malato della Regione Toscana

VITTORIO IORNO

Responsabile Centro di Medicina del Dolore “Mario
Tiengo” Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore
Policlinico, Milano

CARLO LUCCHINA

Direttore Direzione Generale Sanita

Regione Lombardia

GIUSEPPE MARRARO

Presidente SIARED

ELENA MARRI

Coordinatrice - Comitato per la lotta al dolore
Direzione Generale e Politiche Sociali, Emilia Romagna
TERESA MATARAZZO

Resp. Comitato Ospedale Territorio Senza Dolore COTSD
Azienda Ospedaliero - Universitaria, Ferrara
ADRIANO MERONI

Medico Chirurgo Alta Specialita - Chirurgia Generale Oncologia
e Mininvasiva

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

MARIA CESARINA MONTAGNA

Medico - Terapia del Dolore

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
ROBERTA MONZANI

Responsabile Day Hospital Chirurgico

IRCCS - Istituto Clinico Humanitas, Milano

LUIGI FILIPPO NARDI

Direttore U.O. Terapia del Dolore e Cure Palliative
Area Vasta 3 ASUR Marche - Ospedale di Macerata
PAOLO NOTARO

Responsabile Terapia del Dolore

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
IMMACOLATA PICCOLO

Neurologa - Unita Spinale

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
GIAMPAOLO PINATO

Presidente Officina Algologica Triveneta

PAOLO POLI

Direttore U.O. Terapia del Dolore

Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana

PATRIZIA ROMUALDI

Professore Associato di Farmacologia

Dip. di Farmacologia - Universita di Bologna

PAOLO ROTONDI

Docente Senior SDA

Universita Commerciale Luigi Bocconi, Milano
GERARDO RUBINO FABIO

Medico Anestesista - Anestesia e Rianimazione
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

MARCO SPIZZICHINO

Direttore - Ufficio XI Direzione Generale della Programmazione
Sanitaria, Ministero della Salute

ALESSANDRA VOLTOLINI

Psicologa - Servizio di Psicologia

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

FURIO ZUCCO

Coordinatore Regionale SICP



