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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Il congresso discute e sostiene lo sviluppo della psicoterapia nei servizi di Salute Mentale e piu in
generale nella sanita pubblica, focalizzando quattro temi principali. Nella prima Sessione, Psicote-
rapia in medicina e psichiatria, si presentano una ricerca italiana multicentrica e studi internazionali
sulla psicoterapia breve come alternativa ai farmaci antidepressivi nella cura della depressione a
livello territoriale. La Sessione Accesso alla psicoterapia nei servizi discute lo stato dell’arte, a livello
tecnico e normativo, della diffusione degli interventi psicoterapeutici nei centri di salute mentale. La
terza Sessione Neurobiologia e psicoterapia considera le evidenze brain imaging delle modificazioni
neurobiologiche alla base del funzionamento della psicoterapia e discute se esistano e quali siano le
specifiche conoscenze, competenze e capacita dello psicoterapeuta che sia anche medico psichia-
tra. La quarta Sessione Esperienze di psicoterapia propone ricerche e prospettive inerenti il lavoro
psicoterapeutico in medicina.
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Daniela Bolelli Pisa
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Stefano Costa Bologna
Carlotta De Bacco Torino
Nadia Delsedime Torino
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Pier Maria Furlan Torino
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Marco Piccinini Bologna
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Gian Giacomo Rovera Torino
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Presentazione Contributi Scientifici

Nell’ambito della V Sessione ¢ prevista la presentazione delle Comunicazioni Orali selezionate.

| contributi dovranno essere inviati entro venerdi 18 Aprile all'indirizzo abstractsipm2014@gmail.
com utilizzando il form scaricabile dal sito www.mccstudio.org nella Sessione Congressi 2014. Non
saranno accettati elaborati inviati in copia cartacea o mancanti dei dati richiesti sul form. Saranno
ammessi alla presentazione esclusivamente i contributi scientifici presentati da Autori regolarmente
iscritti al Congresso.

Accreditamento ECM

Il Corso ¢ in accreditamento ECM per Medici Chirurghi, Psicologi, Infermieri Professionali, Tecnici
della Riabilitazione Psichiatrica, Educatori Professionali, tramite il DSM-DP AUSL Bologna.
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VENERDI 30 MAGGIO SABATO 31 MAGGIO

—— v A

10.

11.

10.00-13.00 Laboratori
Introduzione al Counselling Interpersonale
S. Bellino, M. Menchetti, P. Scocco

Aula A Belmeloro

Psicoterapia dei disturbi di personalita

nei servizi di salute mentale

B. Bortolotti, M. Monari, M. Sanza

Aula C Belmeloro

Il passaggio della presa in carico psico-
terapeutica dai Servizi di psichiatria

per I'eta evolutiva a quelli per adulti.
Confronto tra esperienze

G. Rigon e Gruppo di lavoro Bologna,

Firenze e Genova

Aula D Belmeloro

Psicoterapia e cultura

A. Merini

Aula G Belmeloro

Psicoterapia dei disturbi

del comportamento alimentare

G. Abbate Daga, F. Amianto, C. De Bacco,

N. Delsedime, A.M. Ferro, C. Loriedo

Aula H Belmeloro

Condotte di evitamento in eta differenti:
problemi di setting e di tecnica psicoterapeutica
S. Costa, S. Fassina, B. Simonelli

Aula | Belmeloro

Il medico, lo psicoterapeuta

e I'immaginario cinematografico.

Visione del film: lo ti salvero di Hitchcock
G. Ballauri

Aula M Belmeloro

Il metodo Tavistock e la

Group Relations Conference

E. Villari

Aula P Belmeloro

Supporto psicologico all’esordio psicotico
A. Begnozzi, . Di Michele, F. Mazzi, M. Piccinini,
I. Tarricone

Aula Gentili, Istituto di Psichiatria Viale Pepoli
Psicoterapia psicodinamica corporea e EMDR
L. Ostacoli

Aula 3 DSM-DP Viale Pepoli 5

Prospettive di ricerca in psicoterapia medica
A. Ferrero

Aula Ex Cappella DSM-DP Viale Pepoli 5

13.00-14.00 Consiglio Direttivo
Complesso Universitario Belmeloro

13.00 Registrazione dei Partecipanti

14.00 Apertura del Congresso
e Saluto delle Autorita
Angelo Fioritti - Direttore
DSM-DP AUSL Bologna
Marco Zoli - Direttore DIMEC
Universita di Bologna
Luigi Bolondi - Presidente
Scuola di Medicina Universita di Bologna

Ricordo del Professor Italo Carta
PM. Furlan

| Sessione
Psicoterapia in medicina e psichiatria
Chairmen: S. Bellino, S. Fassino

14.30 Lo sviluppo della IPT nella
direzione della costo-efficacia
H. Verdeli

15.30 Lo Studio Depics
D. Berardi, M. Menchetti

16.00 DISCUSSIONE INTERATTIVA
16.30 Break
Il Sessione

Accesso alla psicoterapia nei servizi
Chairmen: D. Berardi, A. Ferrero

17.00 Riflessioni cliniche sulle psicoterapie
psicoanalitiche via Skype
V. Berlincioni, D. Bolelli

17.20 Teleterapia e telepsicoterapia
PM. Furlan

17.40 Il numero monografico della rivista di
Freniatria sulla psicoterapia nei servizi

M. Bologna
18.00 DISCUSSIONE INTERATTIVA

Tavola Rotonda:

La proposta di legge

“Accesso alla psicoterapia”

18.30 Intervengono: P, Binetti, S. Fassino,
G. Monchiero, M. Zuccolin

19.00 Chiusura della prima giornata dei lavori

Il Sessione
Neurobiologia e psicoterapia
Chairmen: PM. Furlan, G.G. Rovera

9.00 Esiste una specificita medica

della psicoterapia?
S. Fassino

9.30 Psicoterapia e brain imaging
G. Northoff

10.30 DISCUSSIONE INTERATTIVA
11.00 Break

IV Sessione
Esperienze di psicoterapia
Chairmen: L. Burti, G. Rigon

11.30 Ambiti di cura della medicina
M. Fulcheri

11.50 Ambiti e setting di cura per

la psicoterapia degli adolescenti
S. Costa, A. Ferrero

12.10 La formazione alle medical
humanities attraverso I'immaginario

cinematografico
G. Ballauri

12.30 DISCUSSIONE INTERATTIVA

13.00 Colazione di lavoro

V Sessione

14.00 Presentazione delle Comunicazioni
Orali selezionate
Aula A
Chairmen: D. Bolelli, S. Costa

Aula C
Chairmen: G. Ballauri, D. La Barbera

Aula D
Chairmen: A. Giammusso, R.L. Picci

Aula G
Chairmen: D. Berardi, M. Menchetti

Forum
Linsegnamento della psicoterapia
nelle scuole di specialita

16.00 Modera: D. Berardi

Intervengono: V. Berlincioni, L. Burti,
S. Fassino, PM. Furlan, D. La Barbera

17.00 Plenaria delle comunicazioni
e premio alla migliore
comunicazione

Chairmen: A. Ferrero, A. Merini,
M. Zuccolin

18.00 Questionari ECM
e conclusione dei lavori
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