· Per gli studenti universitari disabili –

Dati anagrafici

Sesso 




Età



Stato Civile

Facoltà 

Stato di occupazione attuale/Fonte di reddito principale

Deficit 

Rilevazione dei bisogni all’università

Accessibilità strutture (Facoltà, biblioteche, mense, studentati, studi docenti, ecc.)

Quali difficoltà incontri nel percorso che compi dal tuo domicilio alla Facoltà?

E all’interno delle strutture che frequenti?

Quali strategie/percorsi alternativi hai trovato per superare questi ostacoli?

Le strategie che hai adottato ti consentono di spostarti in autonomia o hai comunque necessità di qualcuno che ti accompagni durante il percorso?

Quale ausilio tecnologico hai a disposizione e su quali figure puoi contare per acquisire autonomia sia negli spostamenti che nello studio? (amici,volontari, tutor, familiari,ecc.)

Avresti bisogno di ulteriori ausili oltre a quello/quelli che già utilizzi? (es. ingranditori per ipovedenti, apparecchi acustici, computer con software specifici, elevatore, jolly ramp, rampa,ecc.). Se la risposte è affermativa e lo studente non dispone di un ulteriore ausilio, chiedere la motivazione.

Rispetto alle figure di aiuto avresti delle idee per migliorare i servizi? Se si, hai provato a presentarle ai responsabili dei servizi in questione? Se si, l’hai fatto da solo o coinvolgendo anche altre persone che hanno il tuo stesso problema?

Sarebbe utile per te provare a condividere queste idee con altre persone? 

Quale mezzo di trasporto utilizzi per i tuoi spostamenti? Con quale frequenza? 

Puoi  utilizzare mezzi di trasporto pubblico? Se si, quale tipo (treno, autobus, ecc.)? Se no, per quale motivo (si sposta in altri modi, fermata e mezzo non sono accessibili, ecc.)?

Usi anche un veicolo privato? E’ di tua proprietà? Lo guidi tu?

Sotto  abitazione/studentato c’è un parcheggio riservato ai disabili di cui usufruisci? (se no, si può chiedere se ha fatto domanda, se sa di avere diritto ad un contrassegno, ecc.)

Terapia seguita e sostegno domiciliare

Segui una terapia costante?

Che tipo di terapia segui? Fisioterapia, logopedia, riabilitazione della vista (ortottica), terapia psicoanalitica, terapia occupazionale, riabilitazione per lo svolgimento di attività elementari della vita quotidiana, ecc.

Da chi sono effettuate le terapie?

Hai bisogno di terapia o trattamento sanitario che non hai potuto effettuare per qualche ragione? Se si, per quali motivi non hai potuto effettuare questa terapia?

Usi regolarmente farmaci prescritti da un medico? Assumi farmaci antiepilettici? 

Presenti di frequente crisi epilettiche o altre patologie che comportino perdita di coscienza e di controllo su di sé e/o sull’ambiente?

Di che tipo di assistenza o aiuto necessiti?

Usufruisci di assistenza domiciliare? (specificare se è un servizio sanitario o sociale) 

Partecipazione sociale

Hai una rete sociale di rapporti esterni ai parenti stretti e alle persone addette all’assistenza?

Hai una rete (ampia o ristretta) di amicizie che frequenti con regolarità?

Hai comunicato alle persone che frequenti cosa devono fare nel caso in cui tu abbia necessità o in caso di emergenza che ti riguardi?

Hai contatti con servizi sociali del territorio? Se si,  per che cosa?

Svolgi attività fisica (anche riabilitativa) in un contesto che non sia il domicilio?

Frequenti chiese o organizzazioni religiose? 

Frequenti qualche corso per interesse personale?

Vai spesso al cinema, a teatro, a spettacoli sportivi, a musei, mostre, ecc.?

Usi il computer? Se si  per che cosa? (scrivere documenti, studiare, informarti su quello che succede nel mondo, comunicare)

Ascolti musica?

Guardi/Ascolti la televisione?

Leggi quotidiani o libri?

Ti piacerebbe svolgere altre attività nel tempo libero? Se la risposta è affermativa e la persona intervistata non svolge alcuna attività: cosa ti impedisce di farlo? necessità di ausili di cui non disponi, necessità di essere assistito da una persona, mancanza di servizi di trasporto e luoghi di ritrovo accessibili, mancanza di tempo, condizione di salute.  

Hai effettuato una vacanza negli ultimi tempi? Se no perché? 

Ultimamente hai partecipato alle attività di associazioni o gruppi di volontariato, associazioni di disabili, associazioni culturali, ricreative o di altro tipo?

Situazione abitativa 

L’abitazione è accessibile dalla strada all’ingresso dell’appartamento/casa (ascensore, gradini, porta d’ingresso, ecc.)?

Se ci sono ostacoli esistono dispositivi che consentano di superarli oppure percorsi alternativi?

Il citofono è accessibile?

L’abitazione è dotata di videocitofono?

Disponi di un telefono per non udenti? La casa è dotata di dispositivi capaci di convertire i suoni del telefono e del citofono in segnali luminosi?

Puoi accedere senza difficoltà a tutte le stanze e gli spazi della tua casa?

L’arredamento è adatto al tipo di deficit?

Solo per chi vive in famiglia Avete fatto domanda per ottenere il contributo per eliminare le barriere architettoniche (previsto dalla legge 13/89)? Se si, avete ricevuto il contributo? Se no, perché?

Quali soluzioni “casalinghe” hai trovato per adattare la casa alle tue esigenze? Quali di queste sarebbero ripetibili in altri casi di disabilità o di necessità momentanea (mamma con bambino, anziano, ingessatura temporanea di un arto, ecc)?

Come hai trovato queste soluzioni (ci hai pensato da solo per necessità, hai saputo di altri che hanno fatto così, l’hai letto o visto in tv)?

Cosa potrebbe esserti utile per poter essere più autonomo in casa (lavorando anche di fantasia, senza pensare ai costi o alla realizzabilità)?

Solo per chi vive in famiglia: Sapete chi si occupa di consulenza su questi argomenti nel territorio?

Per chi vive in studentato: sai a chi potresti rivolgerti per richiedere ciò che ti servirebbe per una maggiore autonomia in casa?

Durante la giornata hai bisogno della presenza di più persone? Se la risposta è affermativa, il bisogno è legato a problemi prevalentemente fisici o a problemi di tipo cognitivo/comportamentale (non puoi parlare, hai perso la memoria, non sei critico, sei  violento, ecc.)?

Solo per chi vive in famiglia E’ presente una badante nel domicilio? Se si, l’assistenza è continuativa o limitata ai momenti in cui il familiare è assente?

� Reddito da lavoro dipendente o indipendente, pensione, indennità e provvidenze varie, redditi patrimoniali, ecc.
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