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BOsss- BOLOGNA SONNO SCIENZA SALUTE. 16-18 MARZO 2012

In concomitanza della “Giornata Mondiale del Sonno” (www.worldsleepday.org) e della
“Terza Giornata Europea della Narcolessia” si terra a Bologna una tre giorni (16-18 marzo) di
eventi denominata "Bologna Sonno Scienza Salute (BOsss) 2012", coordinata da due docenti
della Facolta di Medicina e Chirurgia dell' Alma Mater, il Prof. Roberto Amici e il Dott.
Giuseppe Plazzi, in cui iniziative scientifiche riservate agli addetti ai lavori si alterneranno
con incontri di divulgazione volti a favorire l'informazione e la consapevolezza delle
problematiche di salute legate al sonno presso la cittadinanza.

Nella giornata di venerdi 16 marzo avra luogo una serie di incontri di divulgazione scientifica
sul sonno in alcune scuole della citta e, con inizio alle 20.30, si terra nella sala di San Giorgio
in Poggiale, della Fondazione CARISBO, un evento dal titolo "Sognho o son desto? Sonno,
scienza e salute”, in cui esperti internazionali dialogheranno con la cittadinanza sui segreti e
i benefici di un buon sonno.

La tre giorni proseguira nelle giornate di sabato 17 e domenica 18 marzo con una serie di
eventi paralleli. Nella Sala dello Stabat Mater dell’Archiginnasio si terranno un meeting
internazionale dal titolo "Hot topics in European Narcolepsy Research", che vedra riuniti i
massimi studiosi di questa patologia in ambito europeo e, a seguire, la riunione delle
“Associazioni Europee di Pazienti con Narcolessia”, mentre presso I|'Aula Magna del
Dipartimento di Fisiologia Umana e Generale si svolgera la XVII Riunione Annuale della
"Societa Italiana di Ricerca sul Sonno (SIRS)".
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